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LA FINALE Magna Disfida de i Risotti Casalinghi

La battaglia di Pavia
in un piatto di risotto

PAVIA (vl) Sono diversi i motivi di or-
goglio che coinvolgono oggi la nostra
citta: il 490° anniversario della Battaglia
di Pavia, ma anche della “scoperta”
della “Zuppa alla pavese” e poi la
discesa in campo all'EXPO di Milano
dei molti prodotti di eccellenza ga-
stronomica del territorio.

Ai gourmet pavesi non basta perd
che si parli di Pavia come “citta del
riso”, ¢ molto meglio, come ha af-
fermato Pietro Bolognesi, Presidente
della Confraternita del risotto, definirla
«citta del risotto».

Il risotto rappresenta infatti la pilt
alta espressione della tecnologia di
preparazione del riso. Anche se la pre-
parazione dei risotti pii amorevol-
mente curati si svolge spesso proprio
all'interno della cucina di casa, dove
padrone e padroni di casa possono
tranquillamente esprimere il meglio di
sé. Ecco perché la Confraternita del
Risotto ha nuovamente voluto scate-
nare una golosa battaglia tra i dilettanti
preparatori di risotti disposti a scen-
dere in lizza per presentare le loro
ricette, tradizionali o innovative, nella
sua seconda “Magna Disfida de li
Risotti Casalinghi”.

Tra la fine di maggio e i primi di
giugno si sono svolte 3 eliminatorie del
torneo, che hanno visto comparire sul-
le tavole imbandite del Ristorante Ma-
gnini, in Piazzale Tevere 10, ben 12
ricette diverse: risotti delicati, come
quello agli asparagi o con fagioli bor-
lotti “km 0”, come pure il ruspante
piatto con rigaglie di pollo, ricette a
base di salsiccia e funghi e altre con
pasta di salame e fagiolini dell’occhio,
per non parlare di quelle ai peperoni,
cucinati in modo tradizionale o estro-
so, nonché la rivisitazione della clas-

sica carbonara in versione con riso.
La giuria tecnica, esclusivamente
composta darappresentanti della Con-
fraternita, e quella popolare, costituita
da tutti i degustatori presenti, hanno
poi selezionato i sei concorrenti che si
sfideranno vernerd: 3 luglio nella fi-
nalissima. Un assaggio da combattere
ovviamente fino all'ultimo... chicco!
Davvero un bell'evento a cui invitare
i cittadini pavesi pilt golosi, ma anche
una buona iniziativa per il suo ca-
rattere benefico. Parte del ricavato del-
la serata gastronomica, in cui per 20
euro si potranno gustare i sei assaggi di
risotto insieme ad un leggero antipasto
e ad un delizioso gelato, sara infatti
devoluto all’Associazione Amici di San

Laniranco, che da tempo sostiene varie
attivita connesse con 'omonima Ab-
bazia. Chi non avesse mai visto I’Ab-
bazia di S. Lanfranco, che si trova a
pochi passi da Piazzale Tevere, ¢ anche
invitato a visitarne la splendida chiesa
romanica, il piccolo Chiostro rinasci-
mentale e tutto il complesso di ampi
spazi e piccole residenze, oggi in via di
restauro per rendere !'edificio sempre
pit utile ad un impiego sociale.

Nota finale: i finalisti della Seconda
Magna Disfida si presentano in per-
fetta parita di genere. Le signore Anna
Bruni con'amica Mariella Lombardi,
Lory Poma e Gianna Turchetti gio-
streranno ai fornelli con i signori Carlo
Albini, Valerio Bergamini e Stefano
Guerini: in palio il titolo di miglior
preparatore di risotti casalinghi del-
'anno. Assaggiare per credere!

Info e prenotazione (obbligatoria):
Luigia Favalli (farola@unipv.it; tel.
3358039391) oppure Pietro Cavallaro
(p.cavallarocp@libero.it; tel.
3336440942).



